
Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №30» г. Сыктывкара 

(МОУ «СОШ № 30» г. Сыктывкара) 

«30 №-а шöр школа» 

Сыктывкарса муниципальнöй  велöдан учреждение 

(«30 №-а ШШ» МВУ») 

 

 

Рассмотрено на  

Совете родителей. 

Протокол № 3 

от 10.04.2024 г. 

Рассмотрено на  

Совете учащихся. 

Протокол № 9 от 

22.05.2024 г. 

Принято  

на Педагогическом 

совете 

МОУ «СОШ № 30»  

г. Сыктывкара 

Протокол № 9  

от 22.05.2024 

       Утверждаю 

       Директор МОУ  

       «СОШ № 30»  

        г. Сыктывкара  

   ______В.В. Филиппова 

Приказ по школе от            

23.05.2024 г. № 04/386  

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

ФГОС (2010) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сыктывкар городской округ, Республика Коми 2024 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  ФГОС - 2010 

(НЕДЕЛЬНЫЙ) 
 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 30" г. Сыктывкара 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

8а 8б 8в 8г 8з 8р 9а 9б 9в 9г 9д 9з 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 

Родная литература 

(русская) 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно- Физика 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 



научные предметы Химия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 32 32 32 32 32 32 32.5 32.5 32.5 32.5 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса             

Государственный (коми) 

язык/Литература РК 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Секреты орфографии и пунктуации 

русского языка 

  0,5 0,5   0 0 0 0 0 0 

Эрудит (математика)  0,5     0 0 0 0 0 0 

Политическая сфера жизни общества 0,5     0,5 0 0 0 0 0 0 

Физика в задачах     0,5  0 0 0 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

  



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  ФГОС – 2010 

(НЕДЕЛЬНЫЙ) 
 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 30» г. Сыктывкара 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

8а 8б 8в 8г 8з 8р 9а 9б 9в 9г 9д 9з 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектная мастерская       1 1 1 1 1 1 

Читаем, считаем, наблюдаем (развитие 

основ читательской, математической, 

естественнонаучной функциональной 

грамотности) 

1 1 1 1 1 1       

Сложные вопросы подготовки к ОГЭ 

(русский язык, математика, 

обществознание, информатика) 

      1 1 1 1 1 1 

Театральная мастерская 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Навстречу ГТО 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Медиакоммуникации 1 1 1 1 1 1       

Военно-патриотический клуб 

«Добрыня» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Психология общения 1 1 1 1 1 1       

Азбука профессий (профориентация) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 



 

 


